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Un tempo ci si

G

guardano queivetri dg poggiare suln
oltre cheun correttivo, E

LAURA LAUREND

eraun tempe, neanche tanto lonta-
ne, it cui quasi ¢i st vergognava a
portare ghi ccchiali, Una civetteria
non certo esclusivamente femmini-
Ye: 'avvocate Agnelli, come ben ri-
cordano isuoi collaborators, si face-
va stampare { discorsi da leggere in
pubblica in caratter; extralarge per
nandoverericorrere agli occhiali da
presbite davanti alla platea. Oggi gli
occhiali sono diventati un accessa.
riodimoda, quasiun prolungamen-
10, senon un simbolo e un tratto di-
stintivo, della propria immagine ¢
personalitd, un marchio,

Unmarchio di massa (manon per
queste meno individualistico), a giu-
dicaredaila percentualediitalian af-
ﬁittidadifctﬁvisiw:benﬂﬁ?.ﬁpercen-
to, oltre uno su due dunque, Mal ¢o-
munenwzzogaudio, Perlopiiisitrate
tadipreshiti (28,7 per cento, numerg
destinate a crescere considerando
l'aumentodellanestraeth media)edi
miopi (23,1), & seguire gli astigmatici
(14)¢ gliipermetropi {4,3).

Ad utilizzarc le lenti a contatto al
postodegliocchialiduna percentus-
letrascurabile, pocosuperiorc alset-
te per cento, soprattutto donnge. Lo
Scarsoannosonostati utilizzatiqua-
$i 40 erilioni di occhiali correttivi,
Quanto alle montature, prevale, ma
di stretta misura, il metaflo (55 per
cento), mentre la plastica si aggiudi-
cailrestante 45 percento del merea-
to.

Usarconon usare gliocehiali? Un
presbite con un difetto molto legge-
redevesforzarsialeggeresenzalon-
1 «Assolutamente no. § shagliato
fare sforzi accomodativichesiriflet-
tene poi sulla pressione dell'occhio
€ possano compartare dei rischi in
chi ha gid una tendenza al glauco-

verg
GGeidai. Oggilepersone con difettivisivi, =7 o0y
ASO COMe UN EEESTI D6 mmse

Lrd

maw, spicga il roto oculista Mario
Stirpe, presidente dell'fress Fonda-
zioncBictﬁ.VaIclapcnaopcrarsipcr
correggere la preshiopia e tornare g
poter leggere senza acchiali? «Sono
operazioni poco invasivema spesso
danno sisubtati parziali — afforma
Mario Stipe —. Possono anche
comportarequalche piccolo distur-
bo: abbagliamenti, sfocamenti della
luce, main misuraieves.
Aumentano i preshiti con 'innal-
zamento dell'eta media ma aumen-
tano anche i miopi: «La miopia & le-
gata aunfattore gonetico ma anche
afattoriambientali eastifidivita, ed
&pii1 diffusalz dovec 't maggiorebe-
nessere, peresempionegliStati Uni-

tl, dove continua g Creseere, 0sser-
va Stirpe. Anche in questo casg,
quandotbeneoperarsi?«Chidsotte
lediecidiottricesi sottoponeagliin-
terventt laser di nuova generazione
non corre rischi, Quegli intervents
Invece molto spinti ¢ reclamizzati
MIoPIA

Si deve alla eccessiva convessita
del eristallino 0 a un buibo couiare
allungato. | miopi non vedono

a fuoco gli oggetti distanti invace
vedono bene quell vicin

I'bulbe eculare risuita pili corto

& la cornga pid piatta, rispetto alla
nermala curvalura. Gii iparmetropi
hanna difficolta a vedere da vicing
@ a laggere per lungo tempo
a8

E un disturbo naturale dovuto
all'etd, si deve all'irrigicimentc

del cristalino che non riesce pivt

a modificare corrattaments ia messa
afuoco, Ne risulta una difficeita

a tocalizzare gl oggetli vigini

La cornea & ovals anziche sfarica,
quingit i raggi lurminesi vanno
afuoco su dus piani diversi

rispetlto alla retina, G astigmatici

vadiportarli. Poivenne il boowm delle lenti

N -
INT e
\\ "fu_r_‘-.\ .

o / - -

Humanitas

Estraffo da pagina: 30

EH TR
T PP

RN e

PINIE TS Nt

e

MR ! l Al
harno difficolts a mettere a fusco

lo immaginl, che possong apparire
indistinte, schiacciste o distorte
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ACCESSO ALLE CURE
LIMPEGNO DELL'OMS

8icelebral'd ottobre I Giomata
mongiale della vista. Salute delPocchio
ed etuc accesso !
alle cure giltema della giornata, ‘
Problemi divista, fagimente curabifi,
riguardano molti uomini e donne over
cinquanta soprattutto nei Passiin viadi
sviluppo, L'Oms

dimpegralainuna carmpagna sulla
prevenzione delia cecita,

Inltalia, a Milano, giovedi {teatro
Smeraldo, info www. ticketone,it)
andrdin scera lo speftacelo defio
Zelig Risate in vista, afavore detla
Chraltaiia Onlus e perlaraceotta di
solidarieta per i bambini ciechi det
Congo (sms at 48582 fino al 25/1 0y
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UNA SUPER LENTE L’INTERVENTO SULLA MIOPIA

PER MIOPI IMPOSSIBILE
Unasuper fente, ultrasotiile

eultraflessible, bstataprasantata .7 gjcopre la faccia /- Sifissa all'occhio uro strumento
alluitimo congresso intemazionale di LT cenun tessuto sterle o ) di taglio ad alta precisions,
oculistica allisiitute Humanitas ¢ ,  asiapplicano gocea / il microcheratomo, che fa
Rozzano (0262241). Lalenta, ~ - dianesletico per gvitare 777 un taglio sottile corme una larmina
approvatadall'americana Fda, & - - qualsiasi dolore v - - {flap) sulla superficie delia Gornea
utifizzabile nei casi pil gravi di miopia

nonoperabil,

1L e e s s s Microcheratomo ——.

STy EBUL L 3m$<ﬂ1§g Esistono due tipi

UNIONE ITALIANA CIECHI di micracheratomo:

UN SMIS PER RIABILITARE meccanico, con

lama metallica

e laser, con tecnica
a femtosecondi

di ultima generazione

Fino a! 20 ottebra con unsms

aln. 48542 del valora di2 euro sara
possibila finanziare

lacostruzione del Centroromaro peria
tiabilitazione

elintegrazione sociale dei cischi
pluriminorati, promossa dall'Unione
{taliana Ciechi.

Per altra somme ¢'é

it o/ postale $06040.
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AROMA DUE CENTRI 5 oz ua amina, _
PER LE VISITE MIRATE . Assi di fissazione

afimane esposta Sono guide fisse
Due centria Roma sullz mactlopatie una "saconda pelle” d metalo sulle
(aiterazioni della porzione centrale di cornea dove quai avanza i
dellaretina: giovanili, ereditarie o si applicherd # laser microcheratomo
senil).
llprimo, at Policiinico Umberio [ {Dip.
Sclenze Oftatmologicha, 6648971 ha
promossoincontri sul tema; i secondo, Si applica il faser guidato L'applicazione
dedicato afie donne, & prasso {Aled dal computer per correggere del laser dura da

ia gornea. Il trattamento 30 a 60 second}

{servizio oculistica: ) (el '
068557731/0642825314). ggi‘a‘i‘fegig' entita del difetto

IL LASER

i tessuto comeale
vigne dissollo
strato per strato,
modificando .
la forma delia
cornea. In questo
maodo si corregge
il difetto della vista

Myscolo

olliguo .
superiors hY
Cornea .
[ Buibo Muscolo
SO ocutare I’BHO‘
mediale
A
Flap I
o T i
La lamina b
di tessuto i
corngale viene / :;':;’Jiscﬂo
alzata e # laser feggre "
i applica sugii ! sa
sirali corneaii fride J.
intarni
Superficle ——
orbitale del'osso A
zigomatico
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dall'industria, ¢che consistono nel
mettereun cristallino artificiale nel-
I'cechio di chi soffre di una miopia
molto clevata sono spesso fonte di
complicazionis.

Meglio non rischiare e tenersi
stretti gliacchiali, che oltretutto«so-
no un bell'oggetto quando ci si abi-
tuaa portarli—osservaMario Stirpe
— tanto piQ1 che oggi abbiamo a di-
sposizione le lenti muitifocali, che
costituiscono un grossissimo van-
taggio: praticamente sci a fuoco &
qualsiasi distanzan.

Amegliocchiall, please, scherma
¢ difesa, complemento ¢ complota-
mentodi unvolto chesifaricordare,
Volti-icona: basta pensare a quello
di Gandhi, a John Lennon, al Dalai
Lama. Volti che senza occhiall sa-
rebbero «nudin:peresempio Waody
Alen, o Groucho Mar, 0 Lina Wert-
muller inscparabile dalla sua men-
tatura biancolatte, o Arisa, la rivela-
zione di Sanremo, Anche lo attric
cominciano a mostrarsi in pubhlico
catrglioechiali, il che le rende — se-
condo gh esperti-— ancora pil sexy:
Nicole Kidman li esibisce con civet-
teriadentroe fuorilo scherno, Eol-
treatleattrict, ogglscendonaincam-
po le presentatrici ¢ lo soubrettes,
ancheperchéscritturate come testi-
moniatdiientigriffate,

Da fardello da portare con rasse-
gnazione ad accessoric superfa-

shion, dunque, inun paeseche cive-
dealprimopostocomeproduttorial-
tidigamma,ancheseilsettore, risen-
tendodellacongiunturaglobale, nel-
l'ultimo anno ha fatto registrare un
meno 6.4 per conto. Ma si rinuncia
piuttostoagliocchialidasolechenon
aquellida vista, indispensabili, sem-
pre pilt ricercati ¢ hi-tech. E soprat-
tutto definitivamentesdoganati,

«Gli italiani sone consumatori
molta esigenti — afferma Vittorio
Tabacchi, presidente della Com-
missione difesa vista —. Oggi che
i'occhiale da vista & portato con
grandedisinvaltura e chesi possono
scegliere montature dat design ri-
cercato ¢ dai materiahi piii svariati
adatte a qualsiasi tipo di laok, sono
aumentate anche le esigenze per
lentl sempre piti performanti, stu-
diate ¢ prodotte ai massimi Hvelli di
qualitd ¢ tecnologiar, La maggior
parte degliitatiani —cciozI'86,5 per
cento — opta per gl ecchiali su mi-
sura. Sempre pili richieste (phi tre
percento) le lenti progressive, su cui
stanno puntando numerose azien-
de. Fragliocchiali pret-3-porterven-
duti in farmacia da scgnalare quclli
disegnatidaMatteoeMaria Marzot-
to nel quadro della campagna con-
tro la fibrosi cistica: per ogni paio
venduto, un euro viene devoluto al-
taricerca.
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PROBLEM|
Limmaging DI VISTA I8 ITALIA
si focalizza
- Gavant! alla MIOPF
* retina e non .
sulta retina

5i8358
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Limmagine
sifocalizza .. .
oltre 1 retina o e
anziché sulla LN
retina stessa

Anche qui
l'irmmaging
si focalizza
oltre ia reting
anziché sulla
retina stessa

Provoca due
diffaranti lines
di fosalizzazione
sulla retina,
anzichd una

Tempo totale
dell’intervento

/' Si pulisce

della cornes a

+ sinipone i flap -
‘15%
N
I flap che
erg rimasto
unito alia

superficie dellz
cornea, si alza

per essere
collocarlo

al suo posto .

Prima ¢
concludere
lintervento

il chirurgo

si assicura
che i flap sia
perfattamente
centraio

IN ITALIA
cirea il

A
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dei pazienti

sceglie la chirurgla
o le lenti a contatto,
anziché gli occhiall
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